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医療法人医理会 広報誌

平戸大橋を渡り平戸島に向かうとき、橋の
たもとに種田山頭火の言葉「平戸は日本の公
園である」を記したモニュメントに気づかれ
る方も多いかと思います。実はあの自由律俳
句の前段には「日本は世界の公園である」と
歌っています。
あのモニュメントは平戸ロータリークラブ

の設立５０周年を記念して建てられたもので
すが、正に今から橋を渡らんとする人に「世
界の公園たる日本の中でも、最たる公園らし
いところにいるのですよ」と問いかけている
ようです。
桜、ツツジの季節を過ぎて島は新緑に覆われ
ます。素晴らしい自然の中、先代の意思を引
き継ぎ柿添病院の捨て看板はありません。

「平戸は日本の公園である」

医療法人医理会 理事長 柿添圭嗣
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療養病棟について知りたい！

入院費はいくらかかりますか？

透析・酸素管理・気管切開・インスリン投与
（他疾患と併発）・癌の麻薬疼痛コントロー
ル・人工呼吸器・難病・頻回な吸引など。

※リハビリテーションを目的とした入院の場合、患者様の
回復度合いにより約１ヶ月を目途に退院のご相談をさせて
いただく場合があります。

患者負担割合 1～2割

適用区分 入院費

標準世帯（課税世帯） 約8万

低所得Ⅱ
(住民税非課税世帯の人
（低所得Ⅰ以外の人))

約4.5万

低所得Ⅰ
（住民税非課税世帯で、各所得から必要
経費・控除を差し引いたときに0円とな
る人）

約2.5万

患者負担割合 3割負担

適用区分 入院費

ア
基礎控除後の総所得金額等が
901万円超の世帯

約29万

イ
基礎控除後の総所得金額等が
601万円超～901万円以下の世帯

約20.5万

ウ
基礎控除後の総所得金額等が
201万円超～601万円以下の世帯

約12万

エ
基礎控除後の総所得金額等が
201万円以下の世帯

約9.5万

オ
住民税非課税世帯

約5.5万

私たち（医療ソーシャルワーカー）がお答えします！

※入院中の病衣や消耗品オムツなどを希望された患
者様は、さらに1.3万～3.3万かかります。

限度額適用認定証・標準負担額減額認定証をお持ちの方は、以下の入院費となります。

地域連携室
医療ソーシャルワーカー

楠本 綾子

地域連携室
医療ソーシャルワーカー

﨑村 千尋

療養病棟ってなに？
当院が有する医療療養病棟とは、急性期の治療を終えても、

引き続き医療行為の必要度が高く、病院での療
養が継続的に必要な患者様を対象にご利用いただく
病棟です。
特に在宅復帰には力を入れており（在宅復帰率79％）

患者様が自宅にスムーズに帰れるように全力でサポートし
ています。
（在宅復帰強化加算届出済）

どんな医療行為が対象
となりますか？
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6:00 起床

7:00 検温
8:00 朝食

リハビリ入浴

食事

リハビリ

面会
回診

21:00 消灯

入院期間は症状によって異なります。医師が退院可能
と判断した時点で今後のお話をしていくことになります。
退院先は、介護保険を使って自宅に帰られる方が一番

多くなっています。自宅での生活が難しく、施設を探さ
れる患者様には当院の医療ソーシャルワーカーが施設を
探すお手伝いをいたします。

療養病棟の一日について

患者様の状態に応じて、
ソフト食など飲みこみや
すい食事形態に対応しま
す。季節ごとの行事食も
あります。

12:00 昼食

療養

入浴は医師の許可が出た方の
み週２～3回の頻度で行われ
ます。それ以外もシャワー浴
も可能です。

ご不明な点がございましたら
医療ソーシャルワーカー（MSW）
までご質問ください♪

看護部長

山口 恵美子

多職種と共同し、患者様
の健康状態の維持・改善
と日常生活の向上に努め
ています。

リハビリテーションは
患者様の状態に応じて
回数・時間内容を決定
します。

入院期間はどのくらいですか？
退院先はどこが多いですか？



新しいスタッフも増えました✿

看護課長 小川 弘子

私たち補助看護師15名は、看護師のもと、患者様が安心し
て入院生活を送れるよう支援をしています。療養病棟の患
者様がリハビリなどをおこなって社会復帰できるようにサ
ポートしています。

補助看護師

療養病棟の紹介

療養病棟では、酸素・呼吸器から認知症、緩和ケアまで多
種多様な患者様が安全で安心して療養できる病棟として看
護師14名で対応しております。また、多職種と協力して
多くの方が在宅復帰できるよう援助しております。

看護主任 川下 テイ子

池田 トシ子

松田 好美

とても元気で明るいスタッフが
患者様をサポートします♪

①ペーパークラフト
②料理
（肉じゃが、昆布巻など、和風
家庭料理は任せて下さい）
③明るく元気な事は誰にも負け
ません。患者さんにとって安ら
げる関わりが持てるように接し
ていきたいと思います。
よろしくお願いします。

①韓流ドラマが好きです。
②時々ピアノを弾きます。
③前職は、物と向き合う時
間が多い仕事でしたが柿添
病院は人と接する温かい職
場だと感じました。
責任ある大変な仕事だと思
いますが「思いやりの心を
大切に！」頑張ります。

山口 和美

①趣味 ②特技 ③一言コメント

瀬上 千鶴

補助看護師 補助看護師
せがみ ちづる やまぐち かずみ



患者様の声
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柿添病院腎友会 末吉 豊

時
は
流
れ
、
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和
五
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も
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手
狭
に
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っ
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の
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に
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ま
し
た
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翌
、
昭
和
五
十
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献
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し
、
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だ
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で
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な
く
、
五
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存
で
き
れ
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上
出
来
と
言
わ

れ
た
時
代
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
な
時
期
、
昭
和
四
十
八

年
頃
、
前
院
長
の
忍
先
生
が
腎
不

全
で
な
く
な
っ
て
い
く
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を
ど

う
に
か
し
て
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い
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思
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、
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立
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、
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ま
だ
、
平
戸
大
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が
無
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、

平
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、
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し
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し
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に
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こ
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で
、
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で
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通
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で
き
る
よ
う
に
な
り
患
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、
家
族

が
ど
れ
だ
け
楽
に
な
っ
た
事
か
、

非
常
に
あ
り
が
た
い
事
で
し
た
。

県
内
に
も
ま
だ

七
～
八
施
設
し

か
な
い
時
代
に
僻
地
の
平
戸
に
透

析
施
設
を
開
設
し
た
忍
先
生
の
先

見
の
明
と
地
域
医
療
に
対
す
る
熱

い
思
い
が
伺
え
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
課
題
は
、
長
期
透

析
患
者
の
余
命
を
伸
ば
す
た
め
に

リ
ハ
ビ
リ
に
よ
り
筋
力
を
維
持
し
、

関
節
の
柔
軟
性
を
保
ち
転
倒
予
防

す
る
事
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
る
。

進
ん
だ
施
設
で
は
早
く
か
ら
取
り

組
ん
で
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。

私
も
、
六
年
程
前
に
脊
柱
管
狭
窄

症
の
手
術
を
し
て
以
来
、
リ
ハ
ビ

リ
を
受
け
て
い
ま
す
が
杖
を
頼
り

に
歩
け
る
ま
で
に
回
復
し
ま
し
た
。

リ
ハ
ビ
リ
の
重
要
性
を
強
く
感
じ

て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
他
の

施
設
で
は
透
析
中
に
リ
ハ
ビ
リ
を

す
る
こ
と
に
よ
り
血
圧
の
低
下
の

予
防
、
痙
攣
の
予
防
に
効
果
を
あ

げ
て
い
る
と
機
関
雑
誌
で
読
ん
だ

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

今
後
、
益
々
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ハ
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リ
の
重
要
性

が
高
ま
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

原稿（寄稿文）の内容については、執筆者の個人的見解とさせていただきます。

貴重な御意見ありがとうございました。
広報分科会では、これからも患者様の声を貴重な御意見として

広報誌や壁新聞等で生かしていきたいと思います。
たくさんのご意見・ご感想等お待ちしております。



リハビリスタッフが子供達の
メディカルチェックを行いました

実際の実技も行ってもらいました！皆さん真剣です！

北川 直毅 先生 清水 さや華 先生

① 52歳
② 脳神経外科 脳卒中科

脳血管内治療科
③ 魚釣り（ジギング）

（平戸沖）
④ 平戸美しい所です。

県北地域の脳卒中医療
向上を目指しています。

① 29歳
② 循環器内科

④ 病院もきれいで
スタッフの方もやさしく
とても働きやすい病院だ
と思います。
よろしくおねがいします。

①年齢 ②専門科 ③趣味・特技 ④一言コメント

院内報告
診療科・医師紹介

5月から脳神経外科の診療が始まりました！
毎月 第3火曜日 専門外来

循環器内科の先生が変わりました！
毎月 第3土曜日 専門外来

5月1日日曜日、当院理学療法士により、地元の少年野
球チームを対象にストレッチ教室及び検査・測定会を開催
しました。少年野球チームに所属している小学生15名と
その保護者の方々の参加があり、冒頭は、成長期に野球を
はじめとするスポーツ活動を行うことにより生じやすいス
ポーツ障害について、障害予防におけるストレッチの必要
性についての話をおこないました。その後、筋肉や関節の
柔軟性の確認を中心とした検査・測定を実施し、最後に、
ストレッチ教室を行いました。

身体的に発育途中である小学生のスポーツ活動には、投球動作により肘関節を構成する骨や靭
帯に過度なストレスがかかってしまうことで起きる野球肘や、そのままプレーすることにより離
断性骨軟骨炎（OCD）や変形性関節症といった疾患を引き起こすリスクが常につきまとっていま
す。そこで、ストレッチを習慣的に行ってもらうことで、筋肉や靭帯などの柔軟性を向上させ、
スポーツ活動による障害予防が期待できます。
今回は、子供達だけではなく、保護者の方々も真剣に耳を傾けていただき、積極的に参加して

いただきました。今後も継続的に開催し、地域のスポーツ活動の手助けになればと思います。

理学療法士 力久 俊喜

きたがわ なおき
しみず さやか

少年野球ストレッチ教室

研修会報告



新入職員紹介

関本 優子

診療部 検査課 臨床検査技師

医 事 課 事 務 員

清水 昌子
田中 美聖

中野診療所 介護職員

中村 真奈美
① よさこい
スノーボード・ウェイクボード

② しゃべること

③ 4月より中野診療所でお世話に
なっています。「お～い 中村君♪」
の歌と共に利用者様には名前を覚えて
いただきうれしく思います。自宅では

①読書 釣り（最大20㎝!!）
②しゃべること

③ 平戸市のお隣、松浦市出身で
す。松浦市内の病院に20年間勤め
ていました。柿添病院は私の第二
の職業人生だと思っています。

③去年12月末、宮崎県から実家の長
崎へ26年ぶりに帰ってきました。

③今まで販売の仕事を8年間してきま
した。しかし、体調不良で病院に行っ
た際、受付の方に優しく声をかけてい
ただいて不安な気持ちが和らいだ経験
がきっかけで医療事務の職業訓練校に

①音楽鑑賞 DVD鑑賞
②趣味に没頭すること①読書 映画鑑賞

②フラダンス
（趣味程度ですが…）

医 事 課 事 務 員

①趣味 ②特技 ③一言コメント

山﨑 佳乃
一 病 棟 看 護 課 看 護 師

①友達とドライブ、買い物
②どこでも寝れること
③伊万里看護学校を経て現在、夢で
あった看護師になり３年半経ちまし
た。これからは外科等も積極的に勉
強していきたいと思っていますので
どうぞよろしくお願いします。

この度、医療法人医理会は、やる気に満ちた明るく元気
な10名の新入職員を迎えました。それぞれがお互いの立
場を尊重し、プロとしての知識・技術・人間性を持ち
日々研鑚することにより、患者様に納得感・安心感・満
足感をお届けできると考えております。既存のスタッフ
共々どうぞよろしくお願い致します。

人事課課長 柿添るみ

①音楽鑑賞
②絵を描くこと

栄 養 課 管 理 栄 養 士

髙﨑 早絵
せきもと ゆうこ

たかさき さえ

なかむら まなみ

やまさき かの

しみず まさこ

たなか みさと

③この度、5月から管理栄養士とし
て入職しました。今年の3月に大学
を卒業したばかりで至らない点が
多々あるかと思いますが、今まで

リハビリテーション課 理学療法士

リハビリテーション課 理学療法士本告 幸介
もとつぐ こうすけ

①漫画を読む
自転車に乗る

②バスケット
③患者様に信頼される理学療法士に
なれる様、頑張っていきたいと思い
ます。バスケットが好きな方一緒に
バスケットをしましょう。よろしく
お願いします。

古川 博斗 ふるかわ ひろと

①釣り
野球・バレー

②料理（お昼のお弁当は自分で
作っています！）
③ 出身が田平ということもあり、
今後地域社会に貢献できるよう、
礼儀・知識・技術をしっかり身に
着けていきたいと思います。

時間はかかりそうですが、一歩一歩ステップ
アップして検査室の戦力になりたいと思います。

３児の母として、育児と家事に奮闘しています。先輩
方を見習い利用者様がより良い生活ができるよう笑顔
と明るさで頑張りたいと思います。

自分のために学んできたことを患者様の為に貢献でき
るよう頑張ります。よろしくお願いします。

宮崎では15年間老人ホームで勤務していましたが医療
事務は、初めての経験です。よろしくお願い致します。

行き、今こうして受付の仕事に就くことが出来ました。
私が経験したように患者様一人ひとりの体調や気持ち
を考え行動できるように頑張りたいと思います。



月 火 水 木 金 土

外
来

外科・内科
柿添圭嗣（ 木 病棟回診）
柿添博史（ 水・金 内視鏡）
柿添三郎（ 月・木 内視鏡）

○ ○ ○ ○ ○ ○

午後の診療は行っておりません
※柿添三郎 水曜 午前 肝臓外来

外科
九州大学病院 第二外科

○ ○ ○ ○ ○ ○

整形外科
町田宏

休 ○ ○ ○ ○ 休

小児科
柿添由美子

○ ○ ○ ○ ○ ○

午後の診療は行っておりません。

歯科
柿添澄子

○ ○ ○ ○ ○ ○

専
門
外
来

皮膚科 丸田眞澄

9:30～12:00 14:00～15:00
休 ○ ○ ○ 休 休

耳鼻咽喉科 九大耳鼻咽喉科

10:30～12:00 14:00～16:00
○ 休 休 ○ 休 休

泌尿器科
佐世保共済病院 山田潤

休 休 休 休 ○
※午前のみ

休

循環器科
福岡大学筑紫病院 清水さや華

毎月 第３ 土曜日 ※午前のみ 午後予約のみ

脳神経外科
長崎労災病院 北川 直毅 毎月 第３ 火曜日 ※午前のみ

診療日のご案内 ※医師予定については変更等がございますので、
来院される前にご確認願います

【診療時間】 平日：9:00～12:00 14:00～17:00 土曜：9:00～12:00

医療法人医理会 柿添病院
〒859-5152
長崎県平戸市鏡川町278番地
TEL 0950-23-2151
FAX 0950-22-5131
http://www.kakizoehospital.or.jp/
【面会時間】 平日・土曜日：13:00～20:00

日曜・祝祭日：10:00～20:00
医理会ホール 『毎快』
〒859-5112 長崎県平戸市宮の町596番地1
TEL 0950-23-2151
FAX 0950-22-5131

医療法人医理会 柿添病院附属中野診療所
〒859-5141 長崎県平戸市山中町696番地3
TEL 0950-20-4100
FAX 0950-20-4101
[診療時間】 平日 9:00～12:00

14:00～17:00
※午後の診療は事前にお問い合わせ確認を
お願い致します。

病院までのアクセス

au

http://www.kakizoehospital.or.jp/

