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『心豊かに
寄り添い支える』

2017年 医理会テーマ

医療法人医理会 広報誌

皆様、あけましておめでとうございます。
今年は私にとりまして（？）度目の“年
男”の年です。
酉年は、取り込む！という言葉に掛けて、

商売に縁起の良い年だと言われています。
商売以外のことをされている方々も縁起を
担いで新たな仕事のステップアップをされ
てはいかがでしょうか。
また、酉年生まれの人の性格は一般に、

直感が鋭い、賢い、神経質、本音を隠す、
すぐギブアップする、プライド高めなどと
言われますが、赤い「ちゃんちゃんこ」を
着る今年は何事も諦めず本音であたって行
こうと年頭に誓いました。福を呼ぶ副院長
でありたいと思っています。

医療法人医理会 柿添病院
副院長 柿添博史
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近年、我が国では2025年問題という言葉が盛んに叫ばれ、高齢化は

予想以上の勢いで進んでいます。2017年を迎えたアメリカでは「アメ

リカを再び偉大にしよう」というスローガンで破天荒ともいえる大統領

が誕生し、世界に大きな影響を与える超大国の舵取りが始まります。

私の少年時代、1950年代のアメリカは物凄く大きくて派手な車を作

り、人工衛星を打ち上げ、総天然色の大きなスクリーンのハリウッド映

画を次から次に上映するパワーに溢れていました。佐世保で父の知り合

いの米軍将校の家に連れて行ってもらった時のインパクトは今でも鮮明

に残っています。外観は蒲鉾型のトタン屋根、所謂かまぼこ兵舎なのに

玄関に入ると深々とした絨毯を靴のまま案内され、リビングはポカポカ

と暖房が効いた別世界だったのです。

現在、格差社会という言葉がよく使われますが正に当時の世界は格差

世界だったと思います。世界一豊かな生活を謳歌する強いアメリカで少

年時代を過ごした人物があの頃のアメリカをもう一度という志に燃える

事は無下に否定できるものではないと思います。

本音を語った人が同じ考えを持つと思われる過半数の国民の無記名投

票により大統領に選ばれるアメリカと、同じように本音を語った大臣が

政府やマスコミの圧力のもと実は同じ考えを持つ国民が多数いるかもし

れないのに辞めざるを得なくなる我が国では言論、思想の自由、デモク

ラシーの何たるかに於いて熟成度の開きがある様に感じられます。

最近、高齢者の事故が後を絶たず問題となっ

ていますが、今から超大国の舵を取るのも70

歳という立派な高齢者です。この事実を目の当

たりにして我々医療に携わる者が考えなければ

ならないのは何故70歳からでも途方もないス

トレスに満ちた世界に踏み込もうという意欲が

芽生えるのか、そして自分の志を現実のものに

する為に必要な大勢の人達からの支持を得る努

力が出来るのかです。

対立政党のみならず所属政党からの逆風にも

めげず立候補する精神力、選挙に勝利するため

に日本の２５倍もある国土の隅から隅まで行脚

する体力、行動力には感心せざるを得ません。

医療従事者として、この事実をどうとらえる

か？彼の発言の内容はともかくとして彼の存在

は健康寿命の延伸の重要性を表していると考え

ます。長崎県の健康寿命は男性69歳女性73歳

と男女ともに我が国のワースト10に入ってい

ます。超高齢化社会に突入した現在、年金や福

祉の事ばかりが取り上げられていますが医療従

事者としての最重要な課題は健康寿命を1年で

も2年でも伸ばす努力をして幸福な老後の生活

に貢献することではないかと考えています。
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医療法人医理会
柿添病院
理事長 柿添 圭嗣



診察室

耳鼻科用診察椅子、耳用

顕微鏡、鼻・ノド用内視

鏡などが揃っています。

柿添病院附属中野診療所

受付・待合室

通所リハビリテーション

訪問看護室

中野診療所は耳鼻咽喉科・内科を標榜し、午前中は一般外来、午後からは訪問診療を行って

います。午後の一般外来は訪問診療の後になります。訪問先によって帰院時間が異なるので、

来院される前にお電話いただけるとおおよその時間をご案内できます。診察室には内視鏡や顕

微鏡を備え、みみ・はな・のどの状態をチェックします。ちょっとしたカゼ症状等でも気軽に

ご相談ください。

訪問診療とは、病気をかかえているけれど通院ができない方のために、医師が診療の計画を

立て、患者さんの同意を得て定期的に患者さんの居宅（自宅をはじめ親戚の家、老人ホーム、

グループホームなど）に出向いて診療することをいいます。

在宅支援診療所とは、ご自宅で安心して診療が受けられる訪問診療を、24時間・365日体

制の緊急コールセンターと共に提供できる診療所のことです。入院が必要とされる場合や緊急

時には、連携している医療機関（柿添病院）と迅速に協力してサポートする体制を備えていま

す。現在、在宅支援病院・診療所は平戸市に３ヶ所あり、中野診療所はその一つです。

当診療所は昨年８月より電子カルテが導入され、柿添病院本院と診療記録・検査データなど

の共有が可能となりました。お互いの診療内容がその場で把握できるため、より一層の相互連

携がとれるようになっています。また、１０月からは訪問看護が中野診療所へ移転しました。

医療・介護の両面からサポートを行ううえで綿密な連携がとりやすくなり、より充実したサー

ビスが提供できる体制となりました。

聴力検査室

聴力検査機器と検査用遮音室。

検査室にはスロープがあるの

で車椅子のまま入れます。補

聴器の相談なども承っていま

すのでお尋ねください。

訪問診療車

停車時にはフロントガラスに連絡先などを表示して

います. 車の移動等が必要な時はご連絡ください。

所長 木寺一希医師

施設紹介

医理会には柿添病院以外に附属中野診療所があります。平成27年6月から

耳鼻咽喉科の専門医である木寺一希所長が就任されました。また、10月から

は訪問看護も移転し、これまであった訪問診療・通所リハと共に在宅医療に

も力を入れています。今回は木寺所長に附属中野診療所と訪問診療・訪問看

護について紹介をしていただきます。

訪問診療

医療・介護連携

一般外来診療



部署紹介

訪問看護は、平成元年に柿添病院に開設したものが前身で平成28年10月よ

り、柿添病院附属中野診療所に移転し再スタートしました。

拠点を中野地区に置き平戸全域（度島・大島含む）の訪問を行っております。

私たちスタッフはかかりつけ医の指示のもと、ご家庭を訪問しご本人、ご家族

の健康を願いつつ、効率的な医療提供のため多職種との連携を行い、介護のお

手伝いとその方法について助言等させていただき在宅療養（継続看護）を支え

ていきます。（訪問看護主任 永石）

一般状態の観察 清拭・洗髪・入浴介助

看護・介護サービスの内容
サービス内容は訪問看護師が、ご本人・ご家族と話合
いながら医師と連絡を取り、看護計画を立てて進めて
いきます。

褥瘡予防と処置

車いすでの散歩

在宅酸素療法の指導

排尿管理
カテーテル交換

対象者 相談先

介護保険を
お持ちの方

ご契約されている
〇居宅支援事業所
〇担当のケアマネージャー

入院中の方 病院の
〇主治医
〇地域連携室や医療相談室の
ソーシャルワーカー

ご不明の方 お近くの
〇地域包括センター
〇各市町村の介護保険担当窓口

訪問看護開始までの流れ
①相談・申し込み
※相談先は右の表を参考にしてください。

②主治医が「訪問看護指示書」を作成。
※主治医が訪問看護が必要と判断した上で
作成されます。

③訪問看護との契約後
「訪問看護指示書」に基づき
「訪問看護計画」を作成

訪問看護開始

中野診療所訪問看護

お気軽にご相談下さい♪



月 火 水 木 金 土・日

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 休

午後 訪問診療・往診

Tel 0950 – 20 - 4100

医療法人医理会柿添病院附属中野診療所

※午後の診療は事前にお問い合わせ確認をお願い致します。

診療科目 耳鼻咽喉科・内科
診療時間 午前９:００～１２:００

午後１３:００～１７:００

〒859-5141 長崎県平戸市山中町696番地3

スタッフ紹介

訪問看護
看護師
すえした なるこ

末下 奈留子

度島を中心に勤務しています。
“嵐”好きの末下です。
よろしくお願いします。

訪問看護主任
看護師
ながいし さゆり

永石 早百合

私たち、訪問看護３名
皆で協力し、笑顔を届けら
れるよう頑張っています。
これからも頑張りますので
よろしくお願いします。

訪問看護
准看護師
ふじた ゆみよ

藤田 由美代

一人一人が自宅にて自分
らしく心地よく過ごせるよ
う看護部理念「優しさ、思
いやり、笑顔を忘れず信頼
される看護の心」で支援い
たしますのでよろしくお願
いします。

柿添病院附属中野診療所

中野診療所に赴任して今年
で２年になります。もっと
もっと視野を拡げていきた
いですね。

中野診療所 所長
医師
きでら かずき

木寺 一希

中野診療所専属

看護師
やなぎだ ゆみ

栁田由美

診療所で外来、訪問診療担
当です。多職種の方々との
連携を図り頑張っていきた
いと思います。よろしくお
願いします。

本院より異動してき
て半年。中野の顔に
なれるよう毎日笑顔
で頑張っています。

受付事務

たなか さわか

田中 佐和香



院内報告

こんにちは！柿添病院ソフトボール部です。医理会の職員でチームを構成しています。不定期
ですが練習をし、近隣の病院・施設の皆さんとリーグ戦もおこなっています。
今年は藤村薬品杯ソフトボール大会地区大会で優勝をすることが出来、県大会にも出場しまし

た。対戦相手は随時募集中ですのでご連絡ください（リハビリテーション課 川尻）

求む！対戦相手！！

『火の用心。』気温が下がり空気が乾燥し、暖をとるため火気を使用する機会も増えるため、冬場にな
るとよく耳にする言葉です。当院でも12月15日 防火訓練を行ないました。
みなさんも十分に用心されていると思いますが、もし実際に火事になった時、初期消火のコツを３つお
話ししたいと思います。 （防火管理者 平田）

早く知らせる。

『火事だ。』と周りの人に知らせて助けを求めて下さい。
当事者は消火活動を行い、消防署への通報は近くの人にお願いし
てください。

早く消火する。

水や消火器だけでなく、濡らしたシーツやタオルで
火を覆うなど手近なものを活用してください。

早く逃げる。

天井まで火が燃え移ったら、いさぎよく避難してください。
避難する際は、出火場所の窓や扉を閉めて酸素の供給を断つこと
も大事です。

部活紹介 ～柿添病院ソフトボール部～

防災訓練 ～ 訓練から学ぶ防災 ～

以上、３つのコツ覚えておいてくださいね。もちろんこういった状況にならないことが重要です。
みなさん十分に火の元にはご注意ください。
『いちょう』では次回から防災に役立つちょっとした豆知識を紹介します。また、患者・家族向けの
勉強会も４月より開催する予定です。



広報分科会からのお知らせ

広報分科会では、病院に来られた患者
様が、快適に過ごしていただく環境づく
りに取り組んでいます。

その一つとして現在、待ち時間を有効
活用できるよう、売店横のスペースにポ
スターを展示すると同時に、アンケート
BOXを設置しております。
患者様にとって役に立つ情報や話題な

どを提供していければと思います。

これまで、患者さまに頂いたご質問・ご

意見等に関しては「患者様の声」として
広報誌に掲載しております。
医療・病院に関しての疑問や感想等、些

細なことでも構いませんので、ご意見いた
だければと思います。 （広報分科会）

なお、アンケートで頂くご意見等に
関してはポスターや広報誌等でお返事
をさせていただきます。

H28年7月号

H28年10月号

敬老の日メニュー

蒸茄子オクラ添え
御煮しめ

（人参 高野豆腐 なると巻
スナップエンドウ 南瓜）
祝膳すまし
栗蒸しようかん
お赤飯

普段のメニュー（おまけ）

野菜 焼き浸し 豆腐と海老の巾着蒸し



医療法人医理会 柿添病院
〒859-5152
長崎県平戸市鏡川町278番地
TEL 0950-23-2151
FAX 0950-22-5131
http://www.kakizoehospital.or.jp/
【面会時間】 平日・土曜日：13:00～20:00

日曜・祝祭日：10:00～20:00
医理会ホール 通所リハビリテーション『毎快』
〒859-5112 長崎県平戸市宮の町596番地1
TEL 0950-23-2151
FAX 0950-22-5131

医療法人医理会 柿添病院附属中野診療所
〒859-5141 長崎県平戸市山中町696番地3
TEL 0950-20-4100
FAX 0950-20-4101
[診療時間】 平日 9:00～12:00

14:00～17:00
※午後の診療は事前にお問い合わせ確認を
お願い致します。

病院までのアクセス

月 火 水 木 金 土

外
来

外科・内科
柿添圭嗣（ 木 病棟回診）
柿添博史（ 水・金 内視鏡）
柿添三郎（ 月・木 内視鏡）

○ ○ ○ ○ ○ ○

午後の診療は行っておりません
※柿添三郎 水曜 午前 肝臓外来

外科
九州大学病院 第二外科

○ ○ ○ ○ ○ ○

整形外科
町田宏

休 ○ ○ ○ ○ 休

小児科
柿添由美子

○ ○ ○ ○ ○ ○

午後の診療は行っておりません

歯科
柿添澄子

○ ○ ○ ○ ○ 不定休

専
門
外
来

皮膚科 丸田眞澄

9:30～12:00 14:00～15:00
休 ○ ○ ○ 休 休

耳鼻咽喉科 九大耳鼻咽喉科

10:30～12:00 14:00～16:00
○ 休 休 ○ 休 休

泌尿器科
佐世保共済病院 山田潤

休 休 休 休 ○
※午前のみ

休

循環器科
福岡大学筑紫病院 清水さや華

毎月 第３ 土曜日 ※午前のみ 午後予約のみ

脳神経外科
長崎労災病院 北川 直毅 毎月 第３ 火曜日 ※午前のみ

診療日のご案内 ※医師予定については変更等がございますので、
来院される前にご確認願います

【診療時間】 平日：9:00～12:00 14:00～17:00 土曜：9:00～12:00

au

http://www.kakizoehospital.or.jp/

